
… im Elternhaus
• üben Eltern und Kinder in ihrer Mutter-
   sprache und in Deutsch mit den Rucksack- 
  materialien
• verbringen die Eltern und die Kinder 
   täglich eine gewisse Zeit mit gemeinsamer
   Beschäftigung
• bringt Rucksack Spiel und Aktivitäten in
   die Familie

Rucksack baut Netzwerke auf…

Familien entdecken Bildungs- und Infor-
mationsmöglichkeiten vor Ort und lernen 
kulturelle Angebote und Aktivitäten kennen. 
Die Akteure tragen gemeinsam zu einer  Ver-
besserung der Bildungssituation von Kindern 
bei. 
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Was ist denn eigentlich drin im 
Rucksack? 
Der Rucksack ist randvoll gepackt mit sorgfältig 
erarbeitetem und erprobtem pädagogischem 
Material:

• Spiel- und Bastelanregungen
• Lesen und Vorlesen
• Erzählen
• Beschäftigung mit unterschiedlichsten 
 Themen
• aktives Tun und Sprechen 

Die Themen beziehen sich durchweg auf die 
Lebenswelt der Kinder; sie sind greifbar und 
real. Im Vordergrund stehen dabei immer 
Spaß und gemeinsames Tun von Eltern und 
Kindern. 
Rucksack verbessert somit die Startchancen 
Ihres Kindes im deutschen Bildungssystem!
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… in der Schule
• werden die Themen des Rucksacks im
 Unterricht zur gezielten Deutschförderung
 behandelt
• wird das Unterrichtsprogramm mit dem
 der Müttergruppen und den Eltern-Kind-
 Aktivitäten abgestimmt
• sorgt ein intensiver Austausch für eine
 bessere Zusammenarbeit von Elternhaus und  
 Schule
• erfahren die Eltern die Möglichkeit an der
 Gestaltung des Schullebens aktiv mitzu-
 wirken 

… in den Rucksackgruppen 
• leiten qualifi zierte Elternbegleiterinnen 
   zwei Stunden wöchentlich ihre Gruppe in 
   den Räumen der Schule an
• lernen die Eltern das Rucksackmaterial 
 und Unterrichtsinhalte der Schule kennen
• erhalten sie Anregungen für Aufgaben/
 Aktivitäten mit ihren Kindern für zuhause
• besprechen sie untereinander Erziehungs- 
   themen
• bauen Eltern Kontakt zu anderen Eltern 
 auf und haben Spaß miteinander

Schule

Rucksackgruppe

ElternhausSchulkind

Liebe Eltern,
Sie haben ein Kind, das demnächst einge-
schult wird bzw. die erste oder zweite Klasse 
der Grundschule besucht und möchten Ihr
Kind auf dem Weg zum Schul- und Bildungs-
erfolg gerne unterstützen?

Dann ist die kostenlose Teilnahme am 
Rucksackprogramm eine gute Möglichkeit, 
denn es

• sieht Eltern als Experten für ihr Kind
• fördert die Muttersprache zuhause, die  
  deutsche Sprache in der Schule
• unterstützt die allgemeine kindliche
 Entwicklung
• verbessert die Zusammenarbeit zwischen
 Elternhaus und Schule
• schafft Raum für Erziehungsthemen und
 Elternbildung
• baut Netzwerke zur Unterstützung auf

Rucksack fi ndet auf allen Ebenen 
gleichzeitig statt:


